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主成份 商品名 中文商品名 含量 
Mycophenolate 
mofetil 

CellCept Capsule  山喜多膠囊 250 毫克/膠囊 

 
作用：免疫抑制劑，與其它藥物合併使用於器官(幹細胞)移植病人，預防器官的排斥作用。  
 

用法：遵照醫師指示服用，與水一起整粒吞服，最好空腹(飯前1小時或飯後2小時)服用，

如果空腹造成胃不舒服，可以與食物一起服用，但不可併服制酸劑(胃藥)。  
 
注意事項：

 
1. 服用此藥期間應定期作全血球計數檢測。 

2. 『免疫抑制劑』是器官移植絕對不可缺

少的藥品。它們可延長新植入器官的壽

命、預防排斥作用。為維持器官功能及

減少藥品的不良反應，請您確實遵從醫

囑服藥，並密切注意身體異樣。 

3. 每天服藥時間須固定，未經醫師許可切

勿擅自停藥或更改劑量。 

4. 服用本類藥品會使您抵抗力減弱，應避

免與有傳染病的人接觸。保持傷口清潔，

注重個人衛生（尤其是口腔、牙齒、皮

膚、頭髮、及手），如有類似感冒或感染

症狀時，請立即就醫。 

5. 許多的藥品會增加或降低本藥的藥效，

使用本藥前，須先告知醫師您正使用的

處方或非處方藥。 

6. 服用此藥勿授乳；如欲懷孕，請告知醫

師。 

7. 絕對不可讓任何人服用您的藥。 

8. 確定有足夠的藥量，特別是要去渡假時。 

9. 請隨身攜帶卡片，上面要記錄您的姓名、

疾病、使用之藥品及劑量，醫師姓名、

電話號碼。 

10. 避免陽光或紫外線的照射，外出穿長袖

或擦防 曬油。本藥會使膽固醇升高，需

抽血監測。 
 
 

http://140.112.133.101/internet/druginfo/w_druginfo.asp?drug_code=CEL4NB19
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忘記服藥時該怎麼辦？  
1. 如在應服藥的四小時內想起時，立刻服用；若已接近下一劑服用時間，則服

用此劑即可，絕對不可服雙倍劑量。 
2. 如果忘記二劑以上，一定要與醫師聯絡。 
 
此藥可能引起的副作用有哪些，如果發生了該怎麼辦？ 
症狀 如何處理 
背痛或全身痛、關節痛、不尋常出血或淤血、

血尿、血便或黑便、胸痛或心跳不規則、呼

吸困難或喘哮、眩暈、喉嚨痛、發熱、發冷、

口渴、排尿量增加或頻尿、腳腫、臉或舌頭

腫、不尋常疲倦或虛弱、皮膚起疹 

立即就醫。 

口腔內有白斑或傷口 保持口腔清潔，與醫師聯絡。 
高血壓、水腫 告知醫師。 
便秘、睡眠失調、厭食、腹瀉、噁心、嘔吐、

腹痛、消化不良 
厭食、噁心、嘔吐可少量多餐若持續或感

到困擾，請告知醫師。 
 


